
 

 

 

 

 

 

 

 

 

事前準備： 

 按幼兒能力選定一個遊戲程度。 

 先將附件的圖咭剪出來，留待在遊戲中使用。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

記憶力遊戲 ~ 衣服對對碰 

遊戲一 

適合對象：K1 兒童 

玩法： 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) 家長每次展示 3 張 T 恤圖咭，向幼兒

介紹 T 恤的顏色。 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) 將圖咭逐一反轉(T 恤圖案向下)，幼兒

需記著顏色位置。 

 

 

 

 

 

 

3) 家長將一張褲子圖卡給幼兒，例如：

黃色褲子，幼兒需憑記憶找回剛才看

見的黃色 T 恤。 

 

 

 

 

 

 

4) 如找到相同顏色的 T 恤及褲子，可配

成一套衣服。若不成功，鼓勵幼兒再

次嘗試。之後可換另外三種顏色衣

物，繼續遊戲。 
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背面 
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遊戲二 

適合對象：K2 兒童 

玩法： 

 

 

 

 

 

 

1) 先將 T 恤及褲子圖咭反轉，分兩邊擺

放。家長與幼兒輪流翻開圖咭，每次

翻開 T 恤及褲子圖咭各一張。 

 

 

 

 

 

 

2) 若翻開的 T 恤和褲子顏色不同，需將

咭反回背面，並保持位置不變，然後

輪到下一位玩家翻咭。 

 

 

 

 

 

 

3) 若翻開的 T 恤和褲子顏色相同，可以

取走圖咭，配成一套衣服。 

 

 

 

 

 

 

4) 最後點算各人成功配對衣服的數量，

數量較多者勝出。 

 

遊戲三 

適合對象：K3 兒童 

玩法： 

用印有形狀的圖咭，玩法與遊戲二相同，但今次的目標是配對相同顏色及形狀的衣服。 

 

 

 

 

 

 

1) 初時，可先用紅或藍色其中一套圖咭

進行形狀配對。 

 

 

 

 

 

 

2) 熟悉後，可同時使用兩種顏色的圖

案，更具挑戰性，練習同時記憶顏色

與形狀。 

 

T 恤咭 

背面 

褲子咭 
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遊戲的好處： 

 

良好的記憶力除了讓幼兒記著新學到的概念並應用在生活中，也幫助他們更專注在各項活動

中，這些技巧都會影響到幼兒的認知發展和學習能力。 

 

透過玩圖咭記憶遊戲咭，幼兒可以學習配對顏色及形狀。從遊戲中，幼兒需要觀察力、

專注力和記憶力來記住每張圖咭的位置，有助提升專注力，有趣的遊戲亦有助於鼓勵他們

進行記憶力訓練。 

 

圖咭對對碰遊戲可多人一起玩，過程中，大家輪流翻咭，促進幼兒社交能力，學習輪候

及等待，以及按規則參與遊戲。 

 

 

 

  



顏色 T 恤圖咭 (適用於遊戲一及二) 

 

   

   

   

   



顏色褲子圖咭 (適用於遊戲一及二) 

 

   

   

   

   

  



顏色及形狀 T 恤圖咭 (適用於三) 

 

   

   

   

   

 



顏色及形狀褲子圖咭 (適用於三) 

 

   

   

   

   

 


