
家居訓練系列

七彩飲管



⽬標：⼯具操作技巧 (運⽤剪⼑)
適合年齡：4歲以上

玩法：
1) ⽤剪⼑剪開飲管
2) 家⻑可預先在飲管上畫上標記提⽰幼兒剪的位置
*因為飲管材質較硬，幼兒應在掌握剪紙技巧後才嘗試剪不同物料*

動⼿剪飲管



⽬標：雙⼿協調能⼒、⼿眼協調能⼒
適合年齡：2-3歲

玩法：
1) 把飲管剪開後，家⻑先⽤繩穿起⼀個⼩飲管，並綁在
繩的尾端固定
2) 請幼兒逐⼀把⼩飲管穿在繩上
*初期幼兒可穿較粗的飲管學習技巧*

穿飲管



⽬標：早期數學(序列概念)
適合年齡：3歲以上

玩法：
1) 家⻑先穿起不同⼩飲管，形成圖案
2) 請幼兒按排列圖案⽰例，在另⼀條繩穿起⼩飲管
*初期圖案⽰例(3-6個)

跟着圖案穿飲管(⼀)

圖案⽰例

幼兒跟着圖案⽰例穿飲管



⽬標：早期數學(序列概念)
適合年齡：4歲以上

玩法：
1) 家⻑先⽤⼩飲管穿圖案⽰例(約3-4個)
2) 幼兒⽤⼩飲管在同⼀絛繩上按圖案⽰例穿飲管

跟着圖案穿飲管(⼆)

圖案⽰例 幼兒跟着圖案⽰例穿飲管
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