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常見觸覺失調表現

感覺失調問題 兒童表現大合集

被沾濕時或弄髒時反應過大

被人觸摸時會緊張或逃避

喜歡把大量潤膚露塗滿全身

總是倚靠著人/物件坐

對痛覺的忍耐力很高，跌倒好像不會痛

討厭洗頭、刷牙、花灑浴等活動

到處觸摸玩具、物件或他人

即使弄髒了也不知道，抹面洗手不乾淨

對衣服的皺摺十分敏感

抗拒戴帽、頸巾、穿著羊毛衣等



常見本體覺失調表現

喜愛在沙發、床上彈跳

手腳不靈活，不擅長控制力度

較多自我刺激行為，如拍打身體

喜愛撲沙發

在公園裡喜歡不停爬高爬低

喜歡被大力抱著

不能好好坐著，總是翹腳、壓著雙腳跪坐

學習新動作需要很多時間。例如: 踏單車/拋接

感覺失調問題 兒童表現大合集



常見前庭覺失調表現

十分喜愛打韆鞦，不停打筋斗等

幼兒時期對頭向後洗頭十分抗拒

容易暈車浪、暈船浪等

乘搭升降機/ 扶手電梯時表現緊張

上落樓梯表現緊張，要成人扶著

間中會不停自轉或搖頭

喜愛不停地奔跑

害怕爬到/留在較高的地方

逃避韆鞦、旋轉等較刺激的活動

不尋常害怕機動遊戲，那怕是很少的移動已表現緊張

感覺失調問題 兒童表現大合集



常見視、聽、口腔覺失調表現

在嘈雜的地方會掩耳或大叫

即使很小的聲音也會察覺

喜愛追著直線走

偏食

對吸塵機、乾手機、風筒抗拒

長時間凝視光線、車輪等

對刷牙十分抗拒

喜愛斜視

常咬衣領、玩具或手指

偏好味道濃或較有嚼勁的食物

感覺失調問題 兒童表現大合集




